MOTION 1

till &rsmotet 2025 for Svenska Forbundet for Funktionell Fitness (Swe3F)

BATTRE GEOGRAFISK SPRIDNING AV MASTERSKAP

BAKGRUND

Sedan forbundets bildande 2017 har det arrangerats cirka 11 svenska méasterskap om man réknar in
seniorer, veteraner och juniorer. Av dessa har 10 stycken varit placerade i mellan-Sverige (mellan
Falun och Link6ping) och endast en enda tivling utanfor den regionen (Svedala). (se bilaga 1)
Samtidigt ser vi en stor spridning av medlemsforeningar i hela landet, vilket gor att férbundets val av
orter &r helt oacceptabel.

Niér dessa missforhallanden tidigare ar har papekats for styrelsen har svaret varit det funkar bra hir
och det dr ingen annan som har kunnat eller visat intresse”, vilket r direkt osant. Exempelvis har
undertecknad vid flertalet tillfdllen meddelat att vi i Malmo gérna arrangerar SM och vi har dven
papekat att det inte heller har géatt ut ndgon information om att forbundet har sokt arrangorer.

Swe3F har dven haft en obehaglig tradition om att vara vildigt sent ute med offentliggérandet av tid
och plats for sina mésterskap. For att atleterna rimligen ska kunna planera sina kalendrar ar det av
yttersta vikt att forbundet dr ute 1 god tid.

VI YRKAR

att Swe3F aktivt verkar for att 6ka den geografiska spridningen av sina masterskap, samt
att Swe3F aktivt verkar for att forbattra kommunikationen kring dessa mésterskap, samt
att Swe3F faststéller sin tdvlingskalender senast 1 december for ndstkommande tévlingsér.

Anders Behrmann
Ordforande Relentless FRC



MOTION 1- BILAGA 1

Geografisk fordelning av mésterskap Geografisk fordelning av medlemsforeningar
2018-2025 2025



SVARTILL MOTION 1

Swe3f verkar aktivt till att sprida de geografiska platserna diar mésterskap arrangeras. Forbundet har
efter bista formaga forsokt att arrangera mésterskap dér det béist ldmpat sig, bade baserat pa
mojligheter att resa in men ocksa mojligheterna for tivling och logistik kring dessa.

Senior-SM 2025 arrangeras under SM-veckan och dér kan inte forbundet styra den geografiska
platsen. Forhoppningen &r att Senior SM dven kommande ar framét 4r en del av SM-veckan.

Notera att det inte &r relevant att jimfora den geografiska spridningen mellan aktiva
medlemsforeningar for ar 2025 och ha med historik for &ren 2018 till 2025 da den geografiska
spridningen har sett annorlunda ut och antalet medlemsforeningar har vaxt kraftigt pa senare ar.

En process for att ansdka om att fa arrangera SM héller pé att fardigstéllas och kommer att anvéndas
for arrangemang av 2026 ars tavlingar.



MOTION 2

till &rsmatet 2025 for Svenska Forbundet for Funktionell Fitness (Swe3F)

FORANDRAD ADMINISTRATION FOR TAVLINGSLICENSER

BAKGRUND

For att kunna tévla i funktionell fitness krévs tva saker: medlemskap i en férening samt en
tavlingslicens for samma forening. Medlemskap ar 6ppna och alla (med vissa undantag) har rétt att
bli medlem i vilken forening man &nskar.

Ritten att utse representanter i tivlingssammanhang ligger dock pé foreningen, vilket stods av
paragraf 41 i Swe3F:s stadgar: "Medlem far inte delta i tivling eller uppvisning utan medgivande av
foreningsstyrelse eller, om denna sé har bestdmt, av sektionsstyrelse.”

Dessvirre har Swe3F under de senaste aren helt ignorerat denna paragraf och tillatit vilken atlet som
helst att skaffa licens for vilken forening man vill utan féreningens samtycke. I ar aligger det
foreningen sjélv att granska leaderboard till SM-kval for att se vem som representerar foreningen och
dérefter patala for forbundskoordinatorn att man inte godkédnner detta.

VI YRKAR

att Swe3F omedelbart dndrar rutinerna sa det &r upp till varje medlemsforening att anska om eller
godkénna tivlingslicens pa forhand.

Anders Behrmann
Ordfoérande Relentless FRC



SVARTILL MOTION 2

Forbundet arbetar pa att effektivisera de digitala verktyg och plattformar som anvands for att verifiera
bade medlemskap och giltig tévlingslicens.

Forbundet stravar mot att samtliga medlems- och licenshantering ska skoétas 1 av RF tillhandahéllen
digital plattform tillsammans med API-integrationer mot utvalda samarbetspartners. Detta innebér att
REF’s plattform kommer att dga tillhorandet av foreningar och dven tivlingslicenser och pé sé vis far
foreningarna kontroll 6ver medlemsforfragningar. Forbundet har ocksa sedan borjan av 2025 Gverlatit
till foreningar att sjdlva hantera sina medlemmar och deras medlemskap.

Nar foreningar sjilva dger tillhandahéllandet av tdvlingslicenser s kommer kontrollen 6ver vilka som
tavlar for en forening hamna under foreningens kontroll till 100%. Detta kommer ldgga mer
administrativt arbete pa foreningen att hantera, men kommer resultera i storre kontroll fran
foreningens sida kring vilka som representerar foreningen.



MOTION 3

till arsmatet 2025 for Svenska Forbundet for Funktionell Fitness (Swe3F)

UPPDATERING AV STADGAR

BAKGRUND

Under paragraf 23 i stadgarna star det:

” 23 § Utseende av ombud till RF-stimma, SISU-stimma samt SOK:s arsmoéte Ej applicerbart.”
Denna skrivning &r en rest av tiden innan Swe3F blev fullvirdiga medlemmar i Riksidrottsférbundet
och behover uppdateras.

VI YRKAR

att stadgarna dndras under punkt 23 for att reflektera att Swe3F numera &r medlem av RF och SISU.

Anders Behrmann
Ordférande Relentless FRC



SVAR TILL MOTION 3

Forbundet yrkar att stadgarna ska uppdateras for att reflektera ett medlemskap i RF.



MOTION 4

till arsmatet 2025 for Svenska Forbundet for Funktionell Fitness (Swe3F)

SM-KVAL OCH TAVLINGSDOKUMENTATION

BAKGRUND

Att anmadla sig till SM-kvalet 2025 kostar 300 kronor - en avgift som ligger relativt hogt dven jamfort
med kommersiella aktorer. Nar man dessutom légger till att de flesta atleter &ven behover 16sa
medlemsavgift och licensavgift vid samma tidpunkt, utgét den sammanlagda summan ett stort hinder
for att oka deltagandet i kvalet.

Vi anser att det inte finns ndgon grund for att forbundet ska ta en s hog avgift for en tdvling som &r
digital och inte medfor nagra kostnader for forbundet.

Vidare anser vi att det i samband med arets SM-kval blev tydligt att férbundets dokumentation och
kommunikation i samband med tdvlingar dr otydlig. Det saknas en tydlig dverblick dver alla moment
och den som ville fa information var tvungen att leta efter genom att klicka sig runt hos tredje part
(Circle21). Swe3F bor ta efter den tydliga dokumentation som det internationella forbundet
publicerar vid samtliga sina tidvlingar.

VI YRKAR

att arsmotet beslutar att anmélningsavgiften for SM-kval inte ska 6verstiga 100 kronor per atlet, samt
att &rsmotet beslutar att alla Swe3F-ledda tévlingar (inkl kval) méste atfoljas av kvalificerad
dokumentation i PDF-form som beskriver samtliga testers innehéll, flode, standards for olika klasser
samt specialregler, och att dessa dokument ska finnas atkomliga pé forbundets hemsida.

Anders Behrmann
Ordforande Relentless FRC



SVAR TILL MOTION 4

Forbundet yrkar for att avgiften till SM-kval inte skall vara nadgot som beslutas pa ett arsmdte utan
hanteras av tédvlingskommittén.

Avgiften till SM-kvalet anvinds for att ticka kostnader i samband med kval och final och behdver ha
en ekonomisk bérighet. En for lag avgift kommer ocksa att paverka antalet utévare som faktiskt utfor
kvalet i jaimforelse med miangden anmaélda. Avgiften skall ocksa tdcka kostnader for deltagande i EM
och VM. Dirfor anser forbundet att anmélningsavgiften till SM é&r en budgetfraga for forbundet och
inte arsmotet.

Forbundet arbetar stdndigt for att forbattra kommunikation och dokumentation samt arbetar med att
utbilda bdde domare och atleter for att sprida kunskap om samtliga testers innehall, flode, standards
for olika klasser samt specialregler, och att dessa dokument ska finnas dtkomliga pa forbundets
hemsida.



MOTION 5

MOTION OM ATT GORA FORENINGAR ANSVARIGA FOR LICENSANSOKAN

BAKGRUND

RF:s stadgar under 8 kap 8§ sdger att “Forening bestimmer forutsdttningarna for medlems deltagande
1 tavling eller uppvisning.” men i nuldget i funktionell fitness soker medlemmarna sjilva om licens till
forbundet samt anmaler sig till tdvlingar sjdlva. Detta leder till att foreningar forlorar kontrollen dver
sina medlemmars tdvlingsdeltagande. Det kan ocksa skapa administrativa utmaningar och péaverka
foreningens mojlighet att sékerstilla att alla medlemmar foljer de regler och riktlinjer som foreningen
har satt upp

MOTIVERING

Vi tycker att medlemmar skall sdka licens genom sin férening och inte direkt till forbundet. Detta
skulle ge lite storre belastning pa styrelsen men skulle ocksé ge foreningen ett latt sitt att kunna
sikerstilla att medlemmar f6ljer de riktlinjer och regler som féreningen bestamt.

Forslag till beslut, yrkande

DAR AV YRKAR VI

att foreningar bestéller licenser for sina medlemmar.

Undertecknande

Kari Steinn Einarsson
Ordforande Atletakademin SK
Mail: Kari@atletakademin.se
Mobil: 0708701747



SVAR TILL MOTION 5:

Forbundet anser att forslaget ar valdigt gott, ddremot saknas systemstod for detta i dagsldget och
nagon form av digital 16sning behover tillkomma for att detta ska kunna fungera i praktiken.
Forbundet arbetar 16pande for att hitta en 16sning pé detta di det i nuldget skapar véldigt mycket
administrativt arbete.
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