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Svenska Forbundet for Funktionell Fitness

Arsméte online 2021-03-27, kl. 10.00 - 11.00

Narvarande: Jenny Beckman, Linda Bartol, Charlie Karlsson, Harry Hemming,
Staffan Ahlandsberg, Jonas Hallberg, Sofie Lindberg, Magdalena Grundstrém,
Josefine Goodwin

§ 1 Upprop av ombud, fullmaktsgranskning och faststallande av
rostlangd.

Magdalena Grundstrom, ordférande Mandagsklubben IF, 1 rost
Totalt 1 rostberattigad medlem narvarade vid motet.

§ 2 Val av ordférande for motet.

Arsmétet valde Jenny Beckman till ordférande for métet.

§ 3 Val av sekreterare for motet.

Arsmoétet valde Linda Bartol som sekreterare for motet.

§ 4 Val av tva protokollférare att jamte motesordféranden justera
protokollet.

Arsmétet valde Jonas Hallberg och Harry Hemming att justera protokollet.

§ 5 Val av tre rostraknare.

Arsmoétet beddmde att endast tva behdvs och valde Jonas Hallberg och Harry
Hemming till rostraknare.

§ 6 Fraga om moétets behdriga utlysande.
Vi gick igenom utlysandet av motet.
Arsmoétet godkanner métets utlysande.

§ 7 Faststallande av foredragningslista for motet.

Jenny Beckman laser upp féredragningslistan.
Arsmétet godkanner foredragningslistan.
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§ 8 Behandling av verksamhetsberattelse och arsredovisning

a). Verksamhetsberattelse

Ordférande presenterar verksamhetsberattelsen. Harry Hemming inflikar att vi borde
justera/ lagga till att RF-ansdkan kom in till dem den 1:a januari 2021. Det kommer
justeras efter arsmotet.

Arsmétet godkanner darmed verksamhetsberéattelsen.

b). Arsredovisning

Charlie Karlsson presenterar arsredovisningen.

Vi har gatt mer plus an enligt budget for 2020. Detta framst p.g.a av laget som har
varit med Covid-19. Inga reseutlagg/arvoden till VM eftersom det blev installt.
Samma sak med SM eftersom det blev installt. Samt att vi hade budgeterat 10000:-
for dopingkontroll i samband med SM. Detta resulterar saklart att vi gar in i 2021
med en stark ekonomi.

c). Revisorernas berattelse
Revisorn, Viktor Munck-Larssons, berattelse féredrogs.

Resultatet var 2020 drygt 80 000kr vilket ar en férbattring med ca 15 000kr fran
foregaende ars resultat. Forbattringen beror till stor del pa att utgifterna har minskat
pga uteblivna arrangemang under 2020, vilket vi hoppas férandras under 2021.
Forbundets inkomster bestar till storsta delen av medlemsavgifter fran bade
foreningar och privatpersoner. Vi har sett en liten minskning av bade antalet
medlemmar och antalet anslutna foreningar under 2020, men en stor del av
forklaringen till det ligger i Covid. Arvoden har under 2020 gatt till domararvoden
samt revisorsarbete och det kommer att vara likadant 2021. Swe3F har i och med
sitt fornyade avtal med Kraftmark sett en férdubbling av sponsorintdkterna under
2020 jamfort med tidigare ar. Utdver kontanta medel kommer de dven sponsra med
utrustning mm. till event och evenemang i forbundets regi.

§ 9 Faststallande av resultat- och balansrakning

Arsmotet faststallde resultatet.

§ 10 Fragan om ansvarsfrihet och férbundsstyrelsens forvaltning.

Arsmotet gav styrelsen ansvarsfrihet.
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§ 11 Behandling av verksamhetsinriktning for kommande ar, styrelsens
forslag och motioner.

a). Verksamhetsinriktning

Ordférande laser upp verksamhetsinriktningen.

Diskussion kring nar utbildningarna kan dras igang. Styrelsen lagger till att det
planeras starta sa fort pandemin tillater.

Det ska aven fortydligas att senior/junior kval ar online samt att ClubSeries beraknas
starta i augusti.

Arsmétet godkanner darmed verksamhetsinriktningen.

b.) Styrelsens forslag
Inga férslag fran styrelsen.

c). Motioner som lamnats in i enlighet med §22
Inga motioner hade inkommit.

§ 12 Faststallande av medlemsavgift till forbundet

Arsmoétet beslutar att behalla forra arets avagifter, vilket fortsatt innebar 995:- per
forening och 95:- per medlem.

§ 13 Val av forbundsordforande, tillika styrelsens ordférande, for en tid
pa ett ar.

Jenny Beckman far férnyat fortroende som Ordférande och férlanger med 1 ar.

§ 14 Val av erforderligt antal dvriga ledamoter for en tid av tva ar, enligt
principen att tre ledamoter valjs vid forbundsmotet och dvriga tre har ett
ar kvar.

Efter valberedningens forslag valjs Sofie Lindberg in som ny ledamot pa 2 ar.

Linda Bartol blir omvald pa 2 nya ar.

Vidare sitter Harry Hemming, Jonas Hallberg och Staffan Ahlandsberg kvar 1 ar.
Anders Behrmann har aven en adjungerad plats i styrelsen, med rostratt, genom att
han ar generalsekreterare for IF3.

Charlie Karlsson lamnar sin plats i styrelsen.
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§ 15 Val av revisorer och personliga suppleanter, varav en ska vara
auktoriserad eller godkand med uppgift att granska verksamhet,
rakenskaper och forvaltning inom férbundet inom en tid av ett ar.

Viktor Munck-Larsson far fortsatt fortroende av arsmotet och fortsatter ett ar till.

§ 16 Val av ordférande i valberedningen for en tid av ett ar.

Josefine Goodwin (Ordférande) lamnar sin post och arsmotet valjer in Charlie
Karlsson pa 1 ar.

§ 17 Val av tva ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar.

Arsmotet beslutade att tills vidare ha endast ordférande och en ledamot. Joakim
Loveng far fornyat fértroende som ledamot och férlanger med 1 ar.

§ 18 Beslut om officiellt kungorelseorgan for forbundet.

Arsmotet beslutade att hemsidan swe3f.se véljs till officiellt kungérelseorgan.

Arsmétet avslutades av métesordféranden Jenny Beckman som tackade alla fér
deltagandet.

Vid protokollet Métesordférande
Linda Bartol Jenny Beckman
Justeras Justeras

/-/awy /-/emming
Jonas Hallberg Harry Hemming
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