Svenska Forbundet for Funktionell Fitness
Arsmétesprotokoll

Protokoll for arsmote 2025-04-26

Protokoll fran ordinarie arsmote kl. 10:00 - 12:00

Plats: meet.google.com/uun-djub-tuh

Dagordning

§1.
§2.

§3.

§4.

§5.

§6.

§7.

§8.

§9.

§10.

Motet dppnas
Upprop av ombud, fullmaktsgranskning och faststdllande av rostlingden
a. Jenny Beckman faststéller rostrakningen till 3, Sofie Lindberg for Vagnhallen SK,
Anders Berhmann for Relentless Fitness Racing Club, Andreas Sandstrom for
Garaget atletklubb
Val av ordférande for motet
a. Anders Ivarsson véljs till ordférande for motet.
Val av sekreterare for motet
a. Per Rosenlind viljs till sekreterare
Val av tvé protokollforare att jimte motesordforanden justera protokollet
a. Justerare: Andreas Sandstrom, Sofie Lindberg
Val av minst tva rostriknare
a. Rostraknare: Andreas Sandstrom, Sofie Lindberg
Fraga om motets behdriga utlysande
a. Anders Behrmann kommenterar att i stadgarna s stér det att handlingarna ska séndas
ut, detta har inte gjorts.
Matets utlysande har skett i tid.
a. Motet godkdnner som behorigt utlyst
Faststillande av foredragningslista for motet
a. Anders Behrmann kommenterar att punkt 13 i dagordning inte ndmns i stadgarna.
Punkt 13 flyttas till punkt 11B.
b. Motet faststiller foredragningslistan.
Behandling av verksamhetsberittelse
a. Verksambhetsberittelse
i.  Jenny Beckman sammanfattar verksamhetsberéttelsen for 2024.
ii.  Anders Berhmann stiller fragan om hur en anstélld i forbundet har paverkat
verksamheten. Jenny redogor for vad detta har inneburit for forbundet. Hans
Akerlund fyller pA med exempel p4 aktiviteter som Sofie Lindberg har hjilpt
till med under aret.
ii.  Dialogen fortsétter kring arbetet kring integration och engagemang hos
foreningar.
iv.  Motet godkénner verksamhetsberittelsen.
b. Revisonsberittelse tas upp under denna punkt infor punkt 9.
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i.  Anders Ivarsson redogor for revisionsberéttelsens innehall.
ii.  Motet godkdnner revisionsberittelsen.
§11.  Faststéllande av resultat- och balansrikning
a. Motet godkénner result- och balansrdkning.
§12.  Fragan om ansvarsfrihet och forbundsstyrelsens forvaltning
a. Styrelsen beviljas ansvarsfrihet i motet.
§13.  Behandling av verksamhetsinriktning for kommande ar, styrelsens forslag och motioner.
a. Verksambhetsinriktning
i.  Jenny Beckman redogér for forbundets verksamhetsplan for 2025.
ii.  Motet godkdnner styrelsens plan.
b. Styrelsens forslag
i.  Styrelsen har inga forslag.
c. Motioner som ldmnats in i enlighet med §22
i.  Motion 1:
1. Dialog och resonemang fors.
2. Motet godkinner att styrelsen bifaller motionen.
ii. Motion 2:
1. Jenny Beckman redogdr for styrelsens forslag.
2. Dialog och resonemang fors kring punkten.
3. Omedelbart stryks ur motionen och att styrelsen skyndsamt dndrar
rutinerna.
4. Mdtet finner motionen besvarad.
d. Motion 3:
i.  Forbundet bifaller motionen
i.  Arsmotet beslutar att bifalla motionen
e. Motion 4:
i.  Styrelsen yrkar avslag pa denna motion.
ii.  Anders Behrmann kommenterar denna motion och diskussion uppstér.
ii.  Motet beslutar att avsla motionen.
f.  Motion 5:
i.  Mdtet beslutar motion 5 besvarad.
§14.  Faststillande av medlemsavgift till forbundet
a. Forbundet foreslar att nuvarande medlemsavgift till forbundet bestér, 995 kr / ar.
§15.  Forslag till stadgeéndring
i.  Hanterad tidigare.
§16.  Val av forbundsordforande, tillika styrelsens ordférande, for en tid pa ett ar
a. Valberedningen rekommenderar Jenny Beckman till styrelsens ordférande.
i.  Motet viljer Jenny Beckman till styrelsens ordforande.
§17.  Val av erforderligt antal 6vriga ledamoter for en tid av tva ar, enligt principen att tre

ledamoter véljs vid forbundsmétet och ovriga tre har ett ar kvar

a. Valberedningens forslag:
i. Ledamoter
1. Jonas Hallberg, Vald till 2026
2. Niclas Ericsson ,Tva éar, fyllnadsval for Katarina Unger
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3. Carl-Johan Falkerby, Vald till 2026
4. Per Rosenlind, Tva ar, omval

b. Suppleanter
i. Elvira Ek, ett ar, nyval
ii.  Alva Nordell, ett ar, nyval

c. Justerat till:
i. Ledaméter
1. Jonas Hallberg, Vald till 2026
2. Niclas Ericsson ,Tva éar, fyllnadsval for Katarina Unger, omval till
2027

3. Carl-Johan Falkerby, vald till 2026
4. Per Rosenlind, Tva ar, omval till 2027
5. Elvira Ek, ett ar, nyval till 2026
6. Alva Nordell, tva ar, nyval till 2027
i.  Suppleanter

1. Valberedningen har inga forslag
d. Motet godkénner valberedningens forslag.

§18.  Val av revisorer och personliga suppleanter, varav en ska vara auktoriserad eller godkénd
med uppgift att granska verksamhet, rikenskaper och forvaltning inom forbundet inom en tid
av ett ar

a. Valberedningens forslag: Ernst & Young AB, Maja Binkowsky med Frida Nilsson
som erséttare.
i.  Val av auktoriserad revisor viljs Ernst & Young med Maja Binkowsky som
huvudansvarig revisor och Frida Nillson som suppleant/ersittare
b. Fortroendevald evisor: Anders Ivarsson, suppleant vakant
i.  Motet godkinner forslaget ovan.
§19.  Val av ordférande i valberedningen for en tid av ett ar
a. Motet véljer Andreas Sandstrom som ordférande i valberedningen.
§20.  Val av ytterligare minst en ledamot i valberedningen for en tid av ett ar.
a. Motet viljer Johan Sternhoff till ledamot i valberedningen.
§21.  Beslut om officiellt kungorelseorgan for forbundet
a. Motet godkinner styrelens forslag att forbundets hemsida, https://swe3f.se, dr det
officiella kungorelseorganet.
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Protokollet dokumenterat, granskat och justerat av:

Elektronisk godkdnnande i Google Elektronisk godkdnnande i Google
Per Rosenlind (Sekreterare) Anders lvarsson (Ordférande)

Elektronisk godkédnnande i Google Elektronisk godkénnande i Google
Andreas Sandstrom (Justerare) Sofie Lindberg (Justerare)
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