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Svenska Förbundet för Funktionell Fitness ​
Årsmötesprotokoll för extrainsatt årsmöte 2022-09-07 

Extrainsatt årsmöte online kl. 19.00 - 20.00 

Närvarande:  
Jaime Contreras Tittonen (Måndagsklubben IF),  
Jenny Beckman, Linda Bartol, Jonas Hallberg, Harry Hemming. 
 
Mötet öppnas kl. 19:00 av förbundets ordförande Jenny Beckman. 
 

§1 Upprop av ombud, fullmaktsgranskning och fastställande av röstlängd 
Jaime Contreras Tittonen, representerar MK IF 

§2 Val av ordförande för mötet  
Jenny Beckman valdes till ordförande för mötet. 

§3 Val av sekreterare för mötet 
Harry Hemming valdes till sekreterare. 

§4 Val av protokolljusterare för mötet 
Jonas Hallberg och Jaime Contreras Tittonen valdes till protokolljusterare. 

§5 Val av rösträknare 
Linda Bartol valdes till rösträknare. 

§6 Fråga om mötets behöriga utlysande  
Mötet ansågs behörigen utlyst. 

§7 Fastställande av föredragningslista för mötet 
Föredragningslistan, tillika Dagordningen, godkändes. 
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§8 Behandling av förslagen till ändringar i stadgarna för Swe3F 
Alla underlag med beskrivning av förändringarna har skickats ut till medlemsföreningarna 
och består av följande punkter som alla godkändes av mötet.  
 

●​ 21 § Ärenden vid förbundsårsmöte 
○​ antal rösträknare 
○​ ta bort “årsredovisning” 
○​ antal revisorer 
○​ antal ledamöter i valberedningen 

●​ 25 § Valberedningen 
○​ justera text pga ändring i antal ledamöter 

●​ 26 § Sammansättning samt kallelse och beslutsmässighet 
○​ ta bort automatiken i att iF3 sitter i Swe3F’s styrelse 

●​ 42 § Stödmedlemskap (Förslag på ny paragraf) 
●​ 43 § Byte av förening (Förslag på ny paragraf) 

 
Angående den nya “paragraf 42 Stödmedlemskap” gjordes en komplettering om att 
årsavgiften sätts för närvarande till SEK 70 (sjuttio) varav SEK 50 tillfaller föreningen och 
SEK 20 tillfaller Förbundet. 

§9 Mötet avslutas  
Mötet avslutades kl. 19:25 av ordföranden. 
De uppdaterade stadgarna publiceras på hemsidan swe3f.se. 
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Det extrainsatta årsmötet avslutades kl. 19.25. 
 
 

Sekreterare  Mötesordförande  

 

Harry Hemming 
 
 

 

Harry Hemming Jenny Beckman 

 
 
Justeras av: 

 
 

 
 

 
Jaime Contreras Tittonen 
 
 

Jonas Hallberg Jaime Contreras Tittonen 
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