
Motioner till Swe3fs årsmöte​
​
Atletakademin SK​
Grenansvarig: Andrzej Supron ​
​
Motion 1​
Atletakademin SK​
Grenansvarig: Andrzej Supron 
Information i god tid 

Bakgrund/Motivering:​
Förbundet har vid flera tillfällen fattat beslut eller genomfört större förändringar utan 
att informationen har kommunicerats i tillräckligt god tid. Ett exempel är att 
möjligheten för H/D 12-klassen att delta i SM och andra större mästerskap togs bort i 
år. Informationen om detta beslut nådde berörda parter endast nio dagar före att 
kvalet till SM inleddes. 

Yrkande:​
Att förbundet säkerställer att information om större förändringar kommuniceras i god 
tid. 

 

Motion 2​
Atletakademin SK​
Grenansvarig: Andrzej Supron 
Stödpersonal 

Bakgrund/Motivering:​
Vid större tävlingar och mästerskap där landslaget deltar finns ett behov av 
kvalificerad stödpersonal för att bistå atleterna. I dagsläget är det alltför vanligt att 
skador, kramp eller andra fysiska besvär behöver hanteras av atleterna själva på 
plats, vilket varken är optimalt ur ett prestations- eller säkerhetsperspektiv. 

Yrkande:​
Att förbundet säkerställer att det vid mästerskap finns stödpersonal med relevant 
kompetens för att kunna hjälpa samtliga atleter. 

 

Motion 3​
Atletakademin SK​
Grenansvarig: Andrzej Supron 
Rubrik: Simning som tävlingsmoment 

Bakgrund/Motivering:​
Det har blivit allt vanligare att simning ingår som ett tävlingsmoment. Ur ett 



säkerhetsperspektiv anser vi att detta inte bör förekomma i tävlingsprogrammering. 
Därutöver saknar många möjlighet att träna simning i sin egen box, vilket skapar 
ojämlika förutsättningar för deltagarna. 

Yrkande:​
Att simning inte programmeras som tävlingsmoment samt att tävlingar endast 
innehåller moment som går att träna i de egna boxarna. 

 

Motion 4​
Atletakademin SK​
Grenansvarig: Andrzej Supron​
​
En försäkring utformad för Funktionell Fitness​
​
Bakgrund och motivering:​
Den idrottsförsäkring som i dag erbjuds via Folksam och förbundet omfattar skador 
som uppstår i samband med organiserad träning och tävling. Med organiserad 
verksamhet avses träning och tävling som bedrivs inom föreningar anslutna till 
förbundet. 

I praktiken tränar dock majoriteten av Sveriges atleter på egen hand, utanför 
föreningsledd och organiserad träning. Detta innebär att försäkringsskyddet i nuläget 
i huvudsak endast gäller vid organiserade tävlingar och träningstillfällen, medan stora 
delar av atleternas faktiska träningsverksamhet faller utanför försäkringen. 

Yrkande:​
 

Förbundets olycksfallsförsäkringen gäller när den licensierade medlemmen deltar i 
organiserad träning och tävliDen försäkring som erbjuds att teckna bör omfatta all 
träning som genomförs i syfte att utvecklas och prestera inom sporten, oavsett om 
träningen sker inom organiserad föreningsverksamhet eller på egen hand. 

 

Motion 5​
Atletakademin SK​
Grenansvarig: Andrzej Supron​
​
Senareläggning av SM-kval för yngre atleter 

Bakgrund och motivering:​
I dagsläget inleds kvalet till SM i januari för samtliga atleter, oavsett ålder. Äldre 
atleter bedriver i regel träning året runt, medan yngre atleter ofta har ett 
träningsuppehåll under jul- och nyårsperioden. 



Många föreningar återupptar sin verksamhet först i mitten av januari, vilket innebär 
att information om SM-kvalet riskerar att nå berörda aktiva och ledare sent eller i 
direkt anslutning till terminsstart. Detta kan försvåra planering, förberedelser och 
likvärdiga förutsättningar för yngre atleter att delta i kvalet. 

Yrkande:​
Vi yrkar därför att SM-kvalet för juniorer 16 år och yngre senareläggs. 

 


