Svenska Forbundet for Funktionell Fitness
Arsmétesprotokoll

Arsmétesprotokoll: Svenska Forbundet for Funktionell Fitness

Tid: 2026-04-25, k1. 10.00 — 11.45
Plats: Distansmote (Google Meet: meet.google.com/cey-egcs-gsq)

1. Motets 6ppnande
Forbundsordféranden Jenny Beckman Oppnar arsmétet.
2. Upprop av ombud, fullmaktsgranskning och faststillande av rostliingden

Rostlangden faststélls till fjorton stycken (enligt bilaga 1)
Arsmétet adjungerar Michaela Esseen

3. Val av ordforande for motet

Arsmétet beslutar
Att vélja Anders Ivarsson till métesordforande.

4. Val av sekreterare for motet

Arsmétet beslutar
Att vilja Per Rosenlind till m&tessekreterare.

5. Val av tva protokollforare att jimte motesordforanden justera protokollet

Arsmétet beslutar
Att vélja Kim Smidje och Andrzej Supron till protokolljusterare.

6. Val av minst tva rostriknare

Arsmétet beslutar
Att vilja Alva Nordell och Roger Valrygg till rostraknare.

7. Fraga om motets behoriga utlysande
Arsmétet anser motet behdrigt utlyst
8. Faststilllande av foredragningslista for motet

Motesordforande Anders Ivarsson yrkar pa tilligg 8b Revisionsberéttelse
Arsmétet beslutar

Att faststéll foredragningslistan med tilldgg 8b Revisionsberittelse
9. Behandling av verksamhetsberiittelse
a. Verksamhetsberittelse

Arsmétet beslutar
Att lagga verksamhetsberéttelsen for verksamhetsar 2025 till handlingarna.
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b. Revisionsberéttelse
Maja Binkowsky, auktoriserad revisor, Ernst & Young, redogdr for revisionsberittelsen och
rekommenderar att styrelsen beviljas ansvarsfrihet.

Arsmétet beslutar
Att lagga Revisionsberittelsen for verksamhetsar 2025 till handlingarna.

10. Faststillande av resultat- och balansrikning

Arsmétet beslutar
Att faststélla resultat-och balansrikning for verksamhetséar 2025

11. Fragan om ansvarsfrihet och forbundsstyrelsens forvaltning

Arsmétet beslutar
Att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for det gdngna verksamhetséret.

12. Behandling av verksamhetsinriktning for kommande ér, styrelsens forslag och motioner
a. Verksamhetsinriktning

Arsmétet beslutar
Att faststélla styrelsens forslag till verksamhetsinriktning.

b. Styrelsens forslag: Styrelsen hade inga forslag till arsmotet.
c. Motioner som ldmnats in
Motion 1: Information i god tid

Arsmoéte beslutar
Att bifalla motionen.

Motion 2: Stodpersonal

Arsmotet beslutar
Att avsla motionen.

Motion 3: Simning som tévlingsmoment

Arsmoétet beslutar
Att avsla motionen.

Motion 4: En forsdkring utformad for Funktionell Fitness

Arsmotet beslutar
Att avsla motionen.

Motion 5: Senareldggning av SM-kval for yngre atleter

Arsmoétet beslutar
Att avsla motionen.

Motion 6: Faststéllande av arshjul senast i november aret innan
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Arsmoétet beslutar
Att bifalla motionen.

Motion 7: Tydliga och tidiga datum for landslagsuttagning

Arsmétet beslutar
Att avsla motionen.

Motion 8: Obligatorisk fysisk nérvaro av forbundskaptener vid mésterskap

Arsmoétet beslutar
Att avsla motionen.

13. Faststillande av medlemsavgift till forbundet

Arsmétet beslutar
Att faststédlla medlemsavgiften till 995 SEK.

14. Forslag till stadgeiindring

Forbundsordférande redogjorde for styrelsens beslut for en stagderevision, kommitténs uppbyggnade i
form av Per Rosenlind (styrelse), Anders Ivarsson (fortroendevald revisor) samt Michaela Esseen
(extern radgivare). Michaela Esseen redogjorde for dndringar i stort.

Ett extra arsmote kommer kallas till for att ta beslut om stadgerevisionen.
15. Val av forbundsordforande, tillika styrelsens ordforande, for en tid pa ett ar

Valberedningen forslar Jenny Beckman som forbundsordférande for en tid pa ett ar.

Arsmétet beslutar

Att vilja Jenny Beckman till forbundsordforande for verksamhetséret 2026, med en mandatperiod
pé ett ar.

16. Val av erforderligt antal 6vriga ledaméter for en tid av tva ar

Valberedningen foreslar
Niclas Ericsson, tva ar (omval)
Per Rosenlind, tva ar (omval)
Elvira Ek, ett &r (omval)

Alva Nordell, ett ar (omval)

Arsmétet beslutar
Att vélja Niclas Ericsson, Per Rosenlind, till styrelseledaméter for perioden 2026-2028
samt Elvira Ek, Alva Nordell till styrelseledamoter for perioden 2026-2027

17. Val av revisorer och personliga suppleanter.

Arsmétet beslutar
Att vélja Anders Ivarsson till fortroendevald revisor for verksamhetséret 2026.
Att vilja Maja Binkowsky (Ernst & Young) som auktoriserad revisor for verksamhetsaret 2026.

18. Val av ordforande i valberedningen for en tid av ett ar
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Arsmétet beslutar
Att bordldgga valet till extra arsmote

19. Val av ytterligare minst en ledamot i valberedningen for en tid av ett ar

Arsmétet beslutar
Att bordldgga valet till extra arsmote

20. Beslut om officiellt kungorelseorgan for forbundet

Arsmétet beslutar
Att Forbundets webbplats ar officiellt kungorelseorgan for forbundet.

21. Motets avslutande

Ordforanden tackar for motet och forklarar arsmotet avslutat.

Underskrifter:
Per Rosenlind HAnders WVarteom
Per Rosenlind (Sekreterare) Anders lvarsson (Ordférande)

Kim &m'u\ijc %ﬂ@' Supron

Kim Smidje (Justerare) Andrzej Supron (Justerare)
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